Club de Golf Sport Francés
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MENU SEMANA 2

MARTES 14
COLACION 09:30
Jugo sin azucar
Brownie - BARRADE CEREAL
Fruta
ALMUERZO 11:40- 15:15
Carne con arroz

MIERCCOLES 15
COLACION 09:30
Jugo sin azucar
Brownie - BARRADE CEREAL
Fruta
ALMUERZO 11:40- 15:15
Pollo con papas duquesa

COLACION 16:30
Jugo sin azucar
Brownie - BARRA DE CEREAL
Fruta

Tomates Lechuga
Agua saborizada Agua saborizada
Pan Integral Pan Integral

Flan Vainilla Helado

COLACION 16:30
Jugo sin azucar
Brownie - BARRADE CEREAL

Fruta

JUEVES 16
COLACION 09:30
Jugo sin azucar
Brownie - BARRADE CEREAL
Fruta

ALMUERZO 11:40- 15:15
Spaguetti con bolognesa / alfredo
Zanahoria rallada
Agua saborizada
Pan Integral
Frutillas con crema sin lactosa
COLACION 16:30
Jugo sin azucar
Brownie - BARRA DE CEREAL
Panqueque con manjar
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Toral

VIERNES 17 CIERRE

COLACION 09:30
Jugo sin azucar
Brownie - BARRADE CEREAL
Fruta

ALMUERZO 11:40
1.5 HOT DOG ITALIANO
Agua saborizada o bebida

Helado de palito
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