
MARTES 20 MIÉRCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23

COLACIÓN 09:30 COLACIÓN 09:30 COLACIÓN 09:30 COLACIÓN 09:30

Jugo sin azucar Jugo sin azucar Jugo sin azucar Jugo sin azucar

Muffin - Barra de cereal Muffin - Barra de cereal Muffin - Barra de cereal Muffin - Barra de cereal

Fruta Fruta Fruta Fruta

ALMUERZO 11:40 - 15:15 ALMUERZO 11:40 - 15:15 ALMUERZO 11:40 - 15:15 ALMUERZO 11:40 - 15:15

Pechuga de pollo con arroz Spaguetti alfredo / Bolognesa Bistec con papas doradas Nugget de pollo con arroz

Lechuga Zanahoria rallada Tomate Lechuga

Agua saborizada Agua saborizada Agua saborizada Agua saborizada

Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral

Helado Waffle con salsa de chocolate Flan con salsa de caramelo Panqueques con manjar

COLACIÓN 16:30 COLACIÓN 16:30 COLACIÓN 16:30 COLACIÓN 16:30

Jugo sin azucar Jugo sin azucar Jugo sin azucar Jugo sin azucar

Galletón artesanal - Barra de cereal Galletón artesanal - Barra de cereal Galletón artesanal - Barra de cereal Galletón artesanal - Barra de cereal

Fruta Fruta Fruta Fruta


